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Kurzdarstellung  
der Lernfelder des 1. Ausbildungsjahres (Grundstufe)  
 
 
 
Lernfeld 1 – Im Beruf und Gesundheitswesen orientieren 

(40 Std.) 
 

Dieses Lernfeld behandelt den rechtlichen Rahmen, der für das Handeln der MFA in der 
Arztpraxis bedeutend ist. Im Unterricht werden relevante Verträge und Regelwerke 
ausgewertet, die Ihre Berufsausbildung und Ihre spätere Tätigkeiten betreffen. Außerdem 
werden das Gesundheitswesen und die Rolle der Arztpraxis als Dienstleistungsunternehmen 
erarbeitet. Ein weiteres Unterrichtsthema sind Maßnahmen zur Vermeidung möglicher 
Risiken für die Sicherheit und die Gesundheit am Arbeitsplatz. 

Es werden i.d.R. 2 Klausuren geschrieben. 
 
 
Lernfeld 2 – Patienten empfangen und begleiten 

(80 Std.) 
 

In diesem Lernfeld erarbeiten Sie, wie Sie Patienten situationsgerecht empfangen, während 
ihres Praxisaufenthaltes begleiten und mit ihnen angemessen kommunizieren. Sie lernen, 
wie Patientendaten unter Berücksichtigung rechtlicher Vorgaben aufgenommen und 
verwaltet werden (z.B. Datenschutz, Datensicherheit). Sie üben das korrekte Ausfüllen 
verschiedener Formulare aus dem Praxisalltag. Ihnen werden im Unterricht die Grundlagen 
der ärztlichen Abrechnung mit den verschiedenen Kostenträgern vermittelt. 

Es werden i.d.R. 3 Klausuren geschrieben. 
 
 
Lernfeld 3 – Praxishygiene und Schutz vor Infektionskrankheiten organisieren 

(80 Std.) 
 

In diesem Lernfeld lernen Sie Maßnahmen zum Schutz vor Infektionen kennen. 
Informationen über Infektionsgefahren, Infektionswege und Infektionskrankheiten, z.B. AIDS 
und Hepatitis B, bilden die Grundlage für zielgerichtete Organisation, Dokumentation und 
Überprüfung von Hygienemaßnahmen, z.B. Desinfektion- und Sterilisationsverfahren. 

Es werden i.d.R. 3 Klausuren geschrieben. 
 
 
Lernfeld 4 – Bei Diagnostik und Therapie von Erkrankungen des 
                     Bewegungsapparates assistieren  

(80 Std.) 
 

An ausgewählten Erkrankungsbeispielen des Stütz- und Bewegungsapparates, wie z. B. 
Knochenbrüche und Osteoporose, erlernen Sie die damit  verbundenen Tätigkeiten der MFA. 
Die dazu erforderlichen Grundkenntnisse über den menschlichen Körper und seine Funktion 
– beginnend bei der Zelle und dem Gewebe – sowie über Ausprägungen der jeweiligen 
Erkrankung vertiefen Ihr Wissen und Verstehen. 

Es werden i.d.R. 3 Klausuren geschrieben. 
 
 
 


